
 

 

 

Пояснительная записка 

Рабочая программа составлена  в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования  на основе авторской 

рабочей программы «Основы безопасности жизнедеятельности» под редакцией А. Т. 

Смирнова. 5-9  классы: -М. : Просвещение, 2011г. (Смирнов А.Т.,  Хренников Б.О. Основы 

безопасности жизнедеятельности, учебник для общеобразовательных организаций под 

редакцией А.Т. Смирнова, Москва «Просвещение» 2017). 

 Рабочая программа составлена на уровень основного общего образования для 8-9 

классов общеобразовательной школы, срок реализации программы 2 года. 

 

Изменения, внесенные в рабочую и авторскую программу и их обоснования 
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Обоснование внесѐнных изменений 

8 8.3  

Первая 

медицинская 

помощь при 

травмах 

 

 

 

2 1 В связи с уменьшением обучения в 8-х 

классах до 34 учебных недель были 

внесены изменения в авторскую 

образовательную программу под общей 

редакцией А.Т. Смирнова (программа 

по курсу «Основы безопасности 

жизнедеятельности» для 5 – 9классов 

общеобразовательных учреждений). 

Темы занятий 8.3 и 8.4 объединены в 

тему 8.3 «Первая медицинская помощь 

при травмах»  На изучение данной темы 

отводится 1 час. 

8 8.4 

Первая 

медицинская 

помощь при 

утоплении 

1 0 
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7.3 

Государственна

я политика 

противодействи

я наркотизму 

2 1 В связи с уменьшением обучения в 9-х 

классах до 34 учебных недель, были 

внесены изменения в авторскую 

образовательную программу под общей 

редакцией А.Т. Смирнова (программа 

по курсу «Основы безопасности 

жизнедеятельности» для 5 – 9 классов 

общеобразовательных учреждений). 

Темы занятий 7.3 и 7.4  объединены в 

тему 7.3 «Государственная политика 

противодействия наркотизму». 

На изучение данной темы отводится 1 

час. 

9 7.4. 

Профилактика 

наркомании 

1 0 

 

 

 

 

 


