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Пояснительная  записка 

Дополнительная образовательная  программа: «Современный и бальный танец»  

художественно-эстетической направленности на основе типовой  программы 

Боголюбской  М.С. «Хореографический кружок».  

1.1.Образовательная программа  является модифицированной. Базируется на идеях 

обучения хореографическому искусству: сознательного подхода к изучению и 

совершенствованию движений, единому стилю, гармоничности, пластичности, 

выразительности, артистизма – нашедших отражения в авторском труде:  

Главная линия программы заключается в творческой самореализации ребенка. Она дает 

воспитанникам и педагогу возможность избрать свободный путь познания 

хореографического искусства. Активизация и развитие 

творческих   способностей   детей   являются   неотъемлемой   частью образовательного 

процесса. По каждому году обучения для воспитанников предусмотрены творческие 

задания ( смотреть приложения №1) это развивает инициативу, творчество, способствует 

развитию личности. 

Программа направлена на  творческий поиск, позволяя осуществлять три части 

педагогического воздействия - воспитание, обучение, оздоровление. 

Акцент в работе: 

 воспитание у детей любви к танцевальному творчеству; 

 обучение детей танцевальным традициям; 

 пропаганду здорового образа жизни; 

 организацию досуга детей. 

 Основные принципы обучения: 

- принцип развивающего обучения: развитие личности ребенка, направлено на умение 

сравнивать и обобщать, видеть и понимать; 

- принцип  индивидуального   подхода,  максимально  учитываются 

индивидуальные  особенности  ребенка и   создаются  наиболее благоприятные 

условия для развития его индивидуальности, опора на интересы ребенка; 

- принцип гуманности: отношений педагога и ребенка, ребенок рассматривается как 

активный субъект совместной с педагогом деятельности, основанной на реальном 

сотрудничестве, демократических и творческих началах. 

Программа является  педагогическая концепция, главный принцип которой — создание 

творческого образа в танце на основе индивидуальности самого ребенка, раскрытие 

творческой личности ребёнка средствами хореографического искусства. 

 1.2.Отличительные особенности:  

 программа рассчитана на детей, разных по уровню умения и вне зависимости от 

их природных способностей, не имеющих перед собой явной цели сделать в 

дальнейшем хореографию своей основной профессией (в отличие от специальных 

учебных заведений), не имеющих ограничений на двигательную деятельность в 

связи с проблемами в состоянии здоровья.  

 программа намечает определенный объём материала, который может быть 

использован  или изменён с учётом состава класса, физических данных и 

возможностей каждого учащегося, а также с учетом особенностей организации 


