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Пояснительная записка 

 

Программа внеурочной занятости «Азбука безопасности» по социальному 

направлению составлена на основе программы для начальных классов, примерного 

содержания программы по безопасности жизнедеятельности для 1-4 классов, авторы 

Л.П.Анастасова, П.В.Ижевский, Н.В.Иванова, а так же в соответствии с требованиями 

Федеральных законов России «Об образовании», « О защите населения и территорий от 

ЧС природного и техногенного характера», «Об охране окружающей среды», « О 

пожарной безопасности», «О безопасности дорожного движения», «О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения», «О гражданской обороне» и др. 

       Рабочая программа внеурочной занятости «Азбука безопасности» во 2-4 классах 

направлена на обучение детей правильным действиям в опасных для жизни и здоровья 

условиях, при возникновении чрезвычайных ситуаций, правильному поведению в быту, 

здоровому образу жизни, поведению на дорогах. Программа построена с учётом уровня 

подготовки и общего развития учащихся начальной школы по классам обучения и 

включает в себя основные, наиболее часто встречающиеся опасные ситуации, в которых 

ребёнок может оказаться дома, на улице, в школе, в природных условиях. 

Актуальность, педагогическая целесообразность программы внеурочной 

деятельности: 

Учитывая неравномерность психического и физического развития детей 7-10-

летнего возраста, образовательный процесс по основам безопасности дорожного 

движения должен быть построен, на основе дидактических закономерностей: от простого 

к сложному; от непонимания к пониманию; от частного к общему; от конкретного к 

абстрактному; от абстрактного к конкретному. 

К дидактическим принципам, которые должны быть реализованы в 

образовательном процессе, относятся следующие. 

Преемственность. Каждая новая ступень обучения младших школьников должна 

опираться на уже усвоенные ими знания, умения и навыки, полученные в дошкольных 

учреждениях и от родителей. 

Последовательность и постепенность. Знания по основам безопасности 

жизнедеятельностиследует давать постепенно, определенными дозами, без перегрузки, с 

нарастающим объемом информации со 2 по 4 классы. 

Принцип развивающего обучения. Организация обучающих воздействий на 

личность и поведение ребенка позволяет управлять темпами и содержанием его развития. 

Не следует заставлять школьников начальных классов зазубривать сложные термины, 

определения, схемы, таблицыи т.д. 

Задачей является достижение понимания, осмысления и осознания учащимися 

смысла конкретных безопасных действий в традиционной обстановке. Успешность 

обучения определяется способностью ребенка самостоятельно объяснить, почему Он 

должен поступить именно так, а не иначе. И как результат — осознанно вести себя в 

реальных условиях. 

Доступность. Учебный материал должен быть изложен в доступной форме. Дети не 

воспринимают сложную информацию с детализацией общепринятых определений и 

понятий, к ним необходимы комментарии. 

Наглядность. Этот принцип традиционно используется в работе с учащимися, 

когда они должны сами все увидеть, услышать, потрогать и тем самым реализовать 

стремление к познанию. При обучении основам безопасности жизнедеятельности 

необходимы наглядные средства: учебные книжки-тетради с иллюстрированным 

материалом, плакаты, макеты, специальное оборудование для проведения игровых 

занятий, видеофильмы, компьютерные игры и т.д. 


