
                                                                                          

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.    

 

Программа  внеурочной деятельности «Учимся лепке» общекультурного направления, 

ориентирована на достижения результатов первого уровня. 

     Программа составлена на основе  учебно-методического пособия  Горичева В.С.,  Агибина  

М.И. Ярославль, «Академия и Ко» 2001г.,  Ханановой  И.Н. «Солёное тесто»-М.-2006 г.  
 

Мир, в котором живет человек сегодня и в котором все пребывает в движении, 

заставляет людей искать ориентиры, преодолевать противоречивость многих представлений и 

знаний, образующихся в результате неудержимого потока информации. В поисках цельности, 

в стремлении упорядочить свои знания, в том числе и в сфере эстетической, интересующей 

нас в данном случае, человек обращает свой взор и к истории, стремится осмыслить себя в 

сложных связях не только с настоящим, но и с прошлым. Здесь внимание его устремляется на 

все, что рождает ощущение непреходящих ценностей. Именно к таким ценностям и относит 

он нестареющее, никогда не утрачивающее своей привлекательности художественное 

мышление предков, отображение в народном искусстве.  
Декоративно-прикладное творчество – удивительный вид творчества, дающий 

возможность раскрыть свои способности любому человеку.  
Изучение декоративно-прикладного искусства в рамках дополнительного образования 

способствует воспитанию эстетической культуры и трудолюбия обучающихся, расширению 

кругозора, развитию способности воспринимать и чувствовать прекрасное.             

 Каждый день в нашей жизни мы, так или иначе, используем тесто. Чаще всего – в виде 

кондитерских изделий. И даже не подозреваем, что когда-то давным-давно еще древние 

египтяне делали из теста замечательные поделки, которые можно назвать даже 

произведениями искусства. Как они сохранились? Секрет прост: их делали из соленого 

теста. Благодаря этому они не деформировались, не подвергались внешним воздействиям. 

В наши дни постепенно возвращается интерес к этому виду творчества. Как и у любого 

другого материала, у теста есть достоинства, и недостатки. Но в одном он просто уникально 

– его можно использовать для того, чтобы научить малышей лепить.  Это незаменимый 

материал, потому что безопасен во всех отношениях: от него нельзя получить аллергию, 

если кусочек случайно съеден – это не вызовет отравления. Тесто, как материал, очень 

удобно в работе, всегда под рукой и не требует практически никаких затрат.   

Программа «Учимся лепке» предоставляет широкие возможности для 

художественного, эстетического и духовного развития. Занятия по программе органично 

сочетают в себе элементы обучения с развитием художественно-творческих способностей. 

Изготовление поделок из соленого теста включает в себя следующие виды деятельности: 

работа с использованием теста, картона, клея ПВА, художественных красок (гуашь, 

акварель). Такое разнообразие творческой деятельности в значительной степени раскрывает 

творческий потенциал ребенка, дает возможность творческой самореализации.  

  
Программа актуальна, поскольку является комплексной, вариативной, предполагает 

формирование ценностных эстетических ориентиров, художественно-эстетической оценки и 

овладение основами творческой деятельности, дает возможность каждому обучающемуся 

реально открывать для себя волшебный мир декоративно-прикладного искусства, проявить и 

реализовать свои творческие способности. В процессе обучения учащиеся научатся 

самостоятельно изготавливать различные подарки, сувениры и украшения для себя, родных 

и близких. Поделки, изготовленные своими руками, позволяют проявить ребенку 

индивидуальность и фантазию, они обладают особой аурой, хранят частичку души и любви 

ребенка. Поэтому образовательная программа «Учимся лепке» является актуальной в наше 

время. 


