«DopMyra MpaBUIBHOTO MUTAHUS» 3TO TPEThs 4acTh Kypca «Pa3roBop o
NpaBWIbHOM TnuTaHun». OHA OpUEHTMpPOBaHAa Ha ydammxcsa [2-14 ner.
N3ydeHne Kypca MOMOXET JTOCTMKEHHUIO OCHOBHOM II€JIM MOpPOrpaMMbl —
abdexTuBHOMY  (HOPMHUPOBAHMIO  KYJIBTYpPhl  30POBBSl  MOAPACTAIONIETO
MTOKOJICHHS.

Copnepxxanne «Dopmysibl MPaBUIBHOTO MHUTAHMS) CTPOUTCS Ha TEX XKe
NpUHIIMIAX, YTO W TepBble dYacTu Tnporpammbl. HoBas wHbOpManms,
IpefocTaBisieMasl yJalldMCsl, HallpaBJ€Ha Ha pPa3BUTHE U YIIyOJEHHE YXKe
U3YYEeHHOro UMM paHee. Tak Kak paboTa MporpamMMbl peain3yeTcsl B CpeaHe
IIKOJIe, TO O3TO TpeOyeT OmpelesieHHbIX HW3MEHEHUH B  OpraHU3alMU
BOCIIUTATEIbHOM pPabOThl — HCIIOJIB30BAHUSI HOBBIX IOAXOJAOB M METOJIOB.
«Dopmynpl  MPaBUIBHOTO MUTAaHUS» Oazupyercs Ha  CaMOCTOSTEIbHOU
TBOpPYECKOU paboTe MOJPOCTKOB, JAET UM BO3MOXKHOCTb MPOSIBUTH CE€0sI, HAUTH
s ce0s HamboJiee MHTEpECHBbIE W TOJIe3Hble 3HaHus. Mcmonb3ys pabouyro
TeTpaab, IIKOJbHUKH CaMOCTOATEIbHO BBICTPAMBAIOT CBOIO  (hopmymy
MPABWJIBHOTO MUTAHUs, IOMOTAIOIIYI0 UM COXPAHUTh U YKPENMUTh 310POBBE.

I e 1 b mporpamMmbl «Pa3roBop 0 NpaBUILHOM MUTAHUNY» —
dbopMHpoBaHUE y I€TE€H OCHOB KYJIBTYPhI MUTAHUS KaK COCTABJISAIONIEH
3I0pPOBOTO 00pa3a KU3HHU.

[Iporpamma BKIItOYaeT B ¢€0s1 TPU COAEPIKATEIbHBIX YaCTH:

« Yacte 1 «Pa3roBop o npaBUIbHOM MAUTAHUN

« Yacts 2 «/IBe HEAenu B marepe 340pOBbs»

« Yactb 3 «@opmyna MpaBUILHOTO MTUTAHUS

«Dopmyna IpaBUIHLHOTO MUTAHUS» TP € T H a3 Ha e H a s Aeteit 12-14
JIET, TO3HAKOMUBIIUXCS C IEPBOM U BTOPOU YaCTAMU ITporpammsbl «Pa3rosop o
MPaBWJIBHOM MUTAHUNY.

Y4eOHo-MeToquYecknii KOMILIEKT «Dopmyrna npaBUILHOTO MUTAHUS)
COCTOUT U3 paboyeil TeTpaau AJis IIKOJIbHUKOB U METOAUYECKOTO MOCOOUS st
nejarora v npegHa3HavyaeTcs Uil peaan3aliuy CIeAYIOIMNUX BOCHUTATENIbHbBIX U
oOpa3oBaTeIbHBIX 3a/1a4.

0 PasBurtus npenacraBieHus MOAPOCTKOB O 30POBbE KaK OAHOM U3

BOKHEUITUX  YETOBEYECKUX  IIEHHOCTEHW,  (QOpMUpPOBAaHHME  TOTOBHOCTH

3a00TUTHCA U YKPEIUIATh COOCTBEHHOE 3/I0POBbE.

0 Pacmmpenust 3HaHMI MOAPOCTKOB O MpaBWiaX MUTAHUS, HAlPaBJICHHBIX Ha
COXpaHEHHWE U YKpeIJIeHHe 370pOBbs, (OPMHUPOBAHUS TOTOBHOCTH
COOJII0JIaTh AT MpPaBUIIA.

0 Pa3BuTusi HaBBIKOB MPAaBWJIBLHOTO MUTAHUS KAK COCTABHOM YacTH 3J0POBOTO
o0Opa3a *KHU3HH.



